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EIXO 7 - CORPO SUBJETIVO E PSICANALISE

A invasao da culpa no imaginario: controle do corpo feminino e
experiéncias de resisténcia pela palavra e pelo desejo

Larissa Lima
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RESUMO EXPANDIDO

A capacidade humana de simbolizar e refletir sobre as proprias experiéncias diferencia o sujeito de outras
formas de vida. Essa capacidade impacta diretamente na forma como se habita o proprio corpo, especialmente
no que diz respeito a sexualidade. No entanto, ao longo da historia, discursos religiosos, patriarcais e
midiaticos foram responsaveis por instaurar um imaginario coletivo pautado na culpa, promovendo o controle
moral e social do corpo feminino. Esses discursos reduziram a vivéncia da sexualidade a performance de
género, restringindo a autonomia e a subjetivacdo das mulheres. O objetivo deste trabalho ¢ analisar os
mecanismos histéricos e contemporaneos de controle do corpo feminino por meio da culpa, refletindo sobre
como esses dispositivos afetam a construcdo da sexualidade e o0 modo de habitar o préprio corpo. Busca-se
também apresentar praticas afirmativas que tensionem esses discursos, como o grupo de leitura e escrita
erdtica "Megeras Indomadas", do qual sou coordenadora. A metodologia adotada ¢ de carater qualitativo, com
base em uma reflexdo teodrico-clinica sustentada pela psicanalise e pela andlise de discursos culturais
contemporaneos. Também sera apresentado um relato de experiéncia sobre o desenvolvimento ¢ os impactos
subjetivos observados nas participantes do grupo "Megeras Indomadas", que propde um espaco de escuta,
cria¢do, imaginacdo e elaboragdo simbodlica da sexualidade através da palavra. Os resultados observados até o
momento apontam para a poténcia da linguagem como ferramenta de ressignificacdo do corpo e da
sexualidade. As participantes relatam mudangas significativas na forma como percebem seus corpos e seu
desejo, rompendo com narrativas internalizadas de culpa e vergonha. Conclui-se que praticas que articulam a
psicanalise, a linguagem e a criagdo literaria podem funcionar como dispositivos de resisténcia ao controle
moral sobre o corpo feminino, ampliando a possibilidade de existéncia para além dos discursos normativos. O
trabalho evidencia a importancia de espagos coletivos que promovam a reinven¢ao do imaginario e a produgdo
de novos sentidos sobre o corpo e o desejo.
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