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EIXO 7 - CORPO SUBJETIVO E PSICANALISE

Corpo, sociedade da representacao e clinica psicanalitica do possivel
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RESUMO EXPANDIDO

Diante do envelhecimento populacional e estilos de vida contemporaneos, a institucionaliza¢do de pessoas
velhas, dependentes de cuidados, tem se tornado cada vez mais comum. Na perspectiva foucaultiana, tais
instituicdes funcionam como dispositivos de regulacdo e controle dos corpos e subjetividades, podendo ser
pensadas ndo s6 como cuidado, mas pratica social que disciplina, homogeneiza e produz modos de
subjetivacao. Ainda, a pesquisa apoiou-se na concepg¢ao freudiana segundo a qual o eu ¢ fundamentalmente
corporeo e constituido por identificagdes. Por isso, a perda de objetos investidos fragiliza tanto a economia
libidinal quanto a imagem psiquica do eu-corpo, exigindo insistentes reconstru¢cdes simbolicas e imaginarias.
Desse ponto, emerge a tensao entre o corpo desejante do sujeito e o regulado pela institui¢do, inviabilizando
processos de ressignificacdo e novos investimentos. Sob essa Otica, utilizamos o método clinico psicanalitico
para investigar a modalidade de cuidado "presenca implicada", em suas relagdes com a metapsicologia do luto,
na subjetividade de residentes em uma Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos na Regido Metropolitana
do Recife. Foram realizadas entrevistas ndo-estruturadas com duas residentes e duas cuidadoras, analisadas
por meio da escuta flutuante e do campo transferencial, a partir do método interpretativo da Psicanalise. Os
resultados revelaram que o cuidado idealizado como expressdo de amor e doacdo, embora sustente
psiquicamente as cuidadoras, aprisiona os velhos em posi¢des subjetivas passivas. Nesse contexto, recusas
corporais, como resisténcia ao banho ou a alimentagdo, frequentemente interpretadas como "birras", podem
ser compreendidas como atos de subjetivacdo; tentativas do corpo em afirmar desejo e diferenca frente a
homogeneizagdo institucional. Na experiéncia de Vitéria (nome ficticio), a institucionalizacdo somou-se as
perdas - da casa, do oficio, da autonomia e de parte do corpo -, produzindo uma fragilidade do eu que
evidencia a dimensao corporea da subjetividade. Assim, o corpo envelhecido, atravessado pelo traumatico,
inscreve marcas simbolicas de perda, dependéncia e vulnerabilidade, exigindo incessantes reconstrugdes
psiquicas. Por outro lado, o receio de Ana (nome ficticio) em "dar trabalho" e de tornar-se "inutilizada",
conduziu a um modo de existir marcado pelo apagamento subjetivo: obediente as regras institucionais,
conformou-se a um papel de submissdo em que a cadeira de rodas, mais do que um recurso, simboliza a
adaptagdo a uma posi¢do sem espaco para desejo e transgressdo. Ainda, a rigidez institucional e o excesso de
presenca implicada, tornam o cuidado repetitivo e vazio, transformando-o em maquina disciplinar que controla
expressoes e ritmos corporais, € inibe a vitalidade corpéreo-psiquica, ao obstruir o caminho para atividades
criativas, essenciais para atravessar lutos e (re)inventar formas de ser. Os resultados apontaram que o cuidado
institucional deve ser repensado além de sua dimensao operacional, pois ndo se limita a preservagao do corpo
fisioldgico, mas possibilita uma existéncia com sentido, em que o envelhecer se torna processo simbolico de
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continuidade e transformacao. Assim, a psicanalise escuta o corpo como lugar de expressdes inconscientes,
funcionando como contraponto ético a logica disciplinar das institui¢des e abrindo espago para que a velhice
seja vivida em sua poténcia de reinvengao subjetiva.
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